TODOS JUNTOS NO (OMBATE AO

C(ORONAVIRUS

PROTEGER A SI E PROTEGER QUEM VOCE AMA.

Com a chegada do coronavirus, usar corretamente os EPI's nunca fol tao importante
para a sua saude, a de seus colegas de trabalho e de seus familiares,

Atente-se para as novas medidas de sequranca:

\4 Mantenha distancia segura de 2 metros entre as pessoas.

4 Use méscara durante todo o expediente.

A4 Cubra a boca e 0 nariz com o antebraco ao tossir ou espirrar.

4 Lave bem, e periodicamente, as maos.

4 Evite tocar nos olhos, bocas ou nariz.

A4 Higienize e desinfete equipamentos de uso frequente.

B Ndo cumprimente com abragos ou aperto de méo.

B4 No compartilhe noticias falsas sobre satide.

Se apresentar algum dos sintomas da Covid-19,
fique em casa e comunique Seus superiores.

Eventos Corporativos

Se cada um fizer a sua parte, A Realizagdo
tudo Isso val passar mais depressa «;}v QUALICIPA
GURA4




TODOS JUNTOS NO (OMBATE AO

C(ORONAVIRUS

0 QUE E 0 CORONAVIRUS

0 coronavirus € o virus responsavel pela Covid-13, doenca respiratoria que pode se
manitestar forma leve (semelhante a uma gripe), ou levar a quadros mais Severos
(Como pneumonias e outros).

Principais Sintomas

W febre;

= tosse:
&8 cansaco;

™ dorde garganta;

™ Haquem apresente problemas
Intestinais e perda de olfato e de
paladar.

Formas de Transmissao

Pela tosse ou espirro Pelo contato direto com pessoas Pelo contato com objetos
(goticulas) Infectadas (por exemplo, aperto de mao) ou superficies contaminadas

56 cada um fizer a sua parte, Realizagdo

tudo isso vai passar mais depressa’ QUALICIPA

Eventos Corporativos




Material de distribuicao livre e Gratuita.
Venda proibida.

Caso seja feita alguma edicao,
é necessario manter autoria da Qualicipa.

Para mais materiais gratuitos,
acompanhe em nossas redes sociais:

ﬁ Facebook ® linkedin



https://www.linkedin.com/company/qualicipa
https://www.facebook.com/agenciaqualicipa/

